
TEL：075-621-3831（9:30～17:30）
FAX：075-621-3839
E-mail：info@yoga-zen.org
URL：https://yoga-zen.org/

下記いずれかの方法でお申し込みの上、
会費をお支払い下さい

 申 込  
 方 法  

  会 費  

支 払 方 法

① 公式ウェブサイト
（トップページ＞ヨーガ禅行事＞ヨーガを学ぶ会）
② メール、電話、ＦＡＸ
件名に「スパイス講座」と明記の上、氏名・住所・当日の緊急連絡先、
メールアドレスをご連絡下さい

①銀行振込　ゆうちょ銀行 
　0 1 0 2 0 - 6 - 2 7 0 9 9　宗教法人日本ヨーガ禅道院
　　【他行からの振込】　店名:一〇九　預金種目:当座　口座番号:0027099

②日本ヨーガ禅道院の受付でお支払い ※現金のみ

京都市伏見区桃⼭南⼤島町70-25

宗教法人⽇本ヨーガ禅道院

ティラガ
南インド料理レストラン

シェフのスパイス講座やオーナーの
伊勢司氏によるインドの食文化につ
いてのお話に加え、ランチミールス
やチャイもお楽しみいただけます
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5.21 12:00-14:00(木 )

【会場】

会 費 4 , 000円　 定 員 20名　

主催･申し込み･問い合わせ

写真はイメージです

(先着順 )

【最寄り駅】

京都市中京区
三条通猪熊東入

橋西町667
・京都市営地下鉄東西線「二条城前」駅

・京都市バス「堀川三条」

・阪急京都線「大宮」駅　・JR「二条」駅

【住所】


	ティラガ直伝スパイス講座 　　　　　　　（ランチ付）
	ティラガ
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	宗教法人日本ヨーガ禅道院


